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	Acronim & Cod proiect
	DENIM
ROHU00621

	Titlu proiect
	Dezvoltarea rețelei de îmbunătățire a stării de sănătate a populației (DENIM)

	Prioritate
	P2 - Cooperare pentru o zonă transfrontalieră mai socială și mai coezivă între România și Ungaria

	Obiectiv 
Specific
	RSO4.5 - Asigurarea accesului egal la asistență medicală și asigurarea rezilienței sistemelor de sănătate, inclusiv în ceea ce privește asistența medicală primară, precum și promovarea tranziției de la îngrijirea instituționalizată către îngrijirea în familie sau în comunitate

	Perioadă de implementare
	36 luni (23.12.2024 – 22.12.2027 )


	Obiectiv
	Prin sprijinirea inițiativelor comune, obiectivul general al proiectului – Identificarea și exploatarea posibilelor sinergii ale sistemelor de sănătate din regiunea transfrontalieră prin implementarea unui set complex de instrumente – urmărește să ofere șanse egale de acces la sistemul de sănătate pentru populația din zona transfrontalieră RO-HU. În conformitate cu SO4.5, obiectivul general urmărește, de asemenea, să sprijine crearea de condiții adecvate pentru un sistem integrat de sănătate, bazat pe comunitate.

	Parteneriat
	Partener Principal/Lead: 
Consiliul Județean Bekes (HU)

	
	Parteneri de Proiect: 
PP2 – Spitalul și Centrul Medical Dr. László Elek din Orosháza (HU)
PP3 – Spitalul Central Județean Békés (HU)
PP4 – UAT Județul Arad (RO)

	Buget total
	9.013.225,62 EUR, din care FEDR 7.210.580,48 EUR		

	Sumar
	Proiectul își propune să îmbunătățească calitatea vieții populației locale din zona transfrontalieră prin îmbunătățirea infrastructurii și a accesului la sistemul de sănătate, adoptând o abordare complexă și integrată:

· Grupurile de vârstă mijlocie și persoanele în vârstă sunt principala țintă a campaniilor de conștientizare dedicate promovării importanței efectuării regulate a screening-urilor medicale. Activitățile de prevenție se vor concentra, de asemenea, asupra acestui grup țintă, prin acțiuni specifice.
· Grupurile de vârstă mai tânără (persoanele cu vârsta de până la 24 de ani) vor fi în centrul activităților de prevenție, deoarece stilurile de viață nesănătoase și alimentația necorespunzătoare în tinerețe contribuie semnificativ la apariția bolilor sistemului circulator la vârsta înaintată. Promovarea unei alimentații sănătoase și evidențierea riscurilor asociate excesului de greutate vor fi principalele teme abordate în aceste activități.
Pentru a aprofunda cooperarea transfrontalieră în domeniul sănătății, proiectul include activități bazate pe rezultatele obținute dintr-o gamă largă de date statistice, colectate printr-o cooperare la mai multe niveluri între părțile implicate. Proiectul promovează colaborarea între sistemele de sănătate din regiunea de graniță și, astfel, este relevant pentru unele dintre obiectivele prevăzute în Directiva UE privind drepturile pacienților în asistența medicală transfrontalieră.

Una dintre principalele sarcini ale proiectului este dezvoltarea fundațiilor unei rețele comune de gestionare a datelor și formularea unor propuneri pentru soluțiile tehnologice aferente. Ca instrument îmbunătățit de colectare și gestionare a datelor, baza de date și tabloul de bord integrat care va fi creat vor asigura acces facil la o gamă largă de date specifice (biroul de statistică, sondaje prin chestionare etc.). Proiectul DENIM va explora, de asemenea, modul în care integrarea datelor despre sănătate și mobilitatea pacienților cu dovezile de planificare spațială regională (de exemplu, Regiuni Inteligente, Orașe Inteligente) poate aduce beneficii suplimentare pentru viitoarea colectare de date privind mobilitatea pacienților și poate contribui la dezvoltarea unor regiuni inteligente și reziliente.

Pacienții vor fi implicați prin evenimente de campanie, ateliere, campanii pe rețelele sociale și activități de conștientizare menite să promoveze intervenția timpurie și prevenția pentru grupurile de pacienți țintă, precum persoanele în vârstă și tinerii.

Dezvoltarea capacităților de networking în cele două județe se va concentra pe îmbunătățirea rezilienței sistemului de sănătate al regiunii pe termen mediu și lung, prin organizarea de ateliere, schimb de bune practici, vizite de studiu etc., dedicate profesioniștilor din domeniu.

Pe lângă abordarea directă a problemelor din domeniul sănătății, proiectul vizează, de asemenea, una dintre principalele cauze de deces din regiune, oferind o soluție comună și o abordare integrată, cu accent special pe activitățile de prevenție și tratamentul bolilor oncologice. Setul complex de măsuri aplicate în cadrul proiectului include, de asemenea, dezvoltarea infrastructurii de sănătate (atât echipamente, cât și infrastructură de clădiri) în zona transfrontalieră, pentru a îmbunătăți accesul echitabil al populației la servicii medicale. Astfel, proiectul include modernizarea a două unități spitalicești: „Spitalul și Centrul Medical Dr. László Elek” din Orosháza și „Spitalul Județean Central Békés” din Gyula, precum și dotarea acestora cu echipamente medicale de ultimă generație.

De asemenea, „Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad” va fi dotat cu echipamente medicale, precum un aparat de ecografie (cu software pentru ecografie cu substanță de contrast), un sistem automatizat pentru prepararea personalizată a medicației citostatice, inclusiv o hotă microbiologică, și un laser pentru litotripsie.

	Rezultate principale
	Proiectul își propune să atingă următoarele rezultate cheie:
· Organizarea de workshopuri și evenimente de networking pentru consolidarea parteneriatelor între țările participante, facilitând schimbul de cunoștințe și transferul de bune practici. Aceste evenimente vor implica o gamă largă de părți interesate, inclusiv factori de decizie, reprezentanți ai ONG-urilor și experți clinici.
· Elaborarea unui studiu de caz privind îngrijirea integrată, care va aborda aspecte juridice, financiare și de infrastructură relevante pentru ambele țări partenere.
· Crearea unei strategii comune transfrontaliere pentru sistemul de sănătate, care va contura priorități esențiale și va oferi suport strategic pentru factorii de decizie din România și Ungaria. Această strategie va sprijini luarea deciziilor la nivel înalt în domenii precum integrarea sistemelor de sănătate, gestionarea datelor și altele.
· Formularea unei strategii transfrontaliere multi-părți interesate pentru îmbunătățirea sănătății populației, identificând nevoile nesatisfăcute din domeniul sănătății pe baza analizei datelor din ambele țări. Această strategie va constitui fundamentul dezvoltărilor viitoare în domeniul sănătății transfrontaliere, după anul 2027.
· Dezvoltarea unui tablou de bord și a unei baze de date pentru îmbunătățirea sănătății, care va asigura acces facil la o gamă largă de date specifice, inclusiv date din oficiile statistice și sondaje prin chestionare.
· Implementarea de instrumente digitale pentru evaluarea, diagnosticarea, tratamentul și monitorizarea pacienților, cu un accent special pe telemedicină ca activitate pilot principală. Proiectul subliniază importanța integrării noilor tehnologii, inclusiv a inteligenței artificiale, în serviciile de sănătate.
· Renovarea, modernizarea, extinderea și dotarea cu echipamente medicale de ultimă generație a Spitalului și Centrului Medical „Dr. László Elek” din Orosháza și a Spitalului Județean Central Békés din Gyula, județul Békés.
· Achiziționarea de echipamente medicale avansate pentru Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad, județul Arad.
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