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	3. Nyílt Pályázati Felhívás 

	Projekt kód
	ROHU-407

	Projekt cím
	PrimCare RO-HU – A kisebb közösségek határon átnyúló hozzáférése a magas színvonalú sürgősségi szolgáltatásokhoz és az elsődleges egészségügyi (alap)ellátáshoz


	Prioritási tengely 
	4 – Az egészségügyi szolgáltatások fejlesztése (együttműködés az egészségügy és a megelőzés terén)

	Beruházási prioritás
	9/a – A nemzeti, regionális és helyi fejlődést szolgáló egészségügyi és szociális infrastruktúrába történő beruházás, az egészségügyi állapotbeli egyenlőtlenségek csökkentése, a társadalmi, kulturális és rekreációs szolgáltatásokhoz való jobb hozzáférés megteremtésével a társadalmi befogadás előmozdítása, valamint az intézményi szolgáltatásokról a közösségi alapú szolgáltatásokra való átállás.

	Megvalósítási időszak
	24 hónap (2019. november 1 - 2021. október 31.) 

	Célkitűzés
	A projekt fő célja a közösségi egészségügyi szolgáltatások fejlesztése volt a határokon átnyúló térségben, hogy az Erdődön található sürgősségi egészségügyi központ és a napkori egészségügyi alapellátási praxis optimálisan elégítse ki a lakosság szükségleteit a sürgősségi ellátás, a megelőzés, a korai azonosítás és a hatékony kezelés terén, összpontosítva a keringési rendszer betegségeire, amelyek a régió és az EU szintjén vezető halálokok.

	Partnerség
	Vezető Kedvezményezett: Erdőd Város (Románia)

	
	Projekt Kedvezményezettek:
PP2: Napkor Község Önkormányzata (Magyarország)
PP3: CREST Egyesület (Románia)

	TELJES Költségvetés
	545.102,11 euró, melyből 463.336,77 euró ERFA támogatás
A projektben hitelesített költségek értéke összesen: 438.746,41 euró 
A költségvetés felhasználási aránya: 80,48 %

	Összefoglaló 
	A ROHU407-es projekt az egészségügyi szolgáltatások feltételeinek javítására, az egészségügyi dolgozók kompetenciáinak és készségeinek fejlesztésére és egy összehangolt jó gyakorlatokat tartalmazó útmutató elkészítésére és használatára irányult.

A projekt keretében megvalósított főbb tevékenységek az alábbiak voltak:

· Az erdődi egészségügyi sürgősségi ügyeleti központ felújítása és felszerelése (59 bútordarab és orvosi műszer);
· 2 napkori egészségügyi alapellátási praxis felszerelése (bútorok, eszközök és technológia, orvosi műszerek);
· kétnapos (12 órás) interaktív képzés a sürgősségi ellátás terén, az újraélesztésről, alkalmazkodva az alapellátásában dolgozó személyzet speciális képzési igényeihez;
· kétnapos (12 órás) szakmai képzés a magas vérnyomás okozta érrendszeri/keringési problémák kezelése témájában, alkalmazkodva az alapellátásában dolgozó személyzet speciális képzési igényeihez
· egy összehangolt, jó gyakorlatokat tartalmazó útmutató kidolgozása az újraélesztés témájában, az alapellátásban dolgozó egészségügyi munkatársak tudásszintjéhez adaptáltan
· egy összehangolt, jó gyakorlatokat tartalmazó útmutató kidolgozása a keringési megbetegedések témájában, az alapellátásban dolgozó egészségügyi munkatársak tudásszintjéhez adaptáltan. 

A projekt 2021. október 31-én sikeresen befejeződött.
Minden, projekten belül vállalt tevékenység megvalósult (100%).

A Program Teljesítménymutatói a „9/a 1 Fejlettebb egészségügyi szolgáltatásokhoz hozzáférő lakosok száma” és a „9/a 2 Korszerű eszközökkel felszerelt egészségügyi osztályok száma”. 
A ROHU407-es projekt által 31.046 fő részesül fejlettebb egészségügyi szolgáltatásokban, valamint 3 egészségügyi osztály működhet hatékonyabban a projekt keretében beszerzett modern orvosi eszközöknek köszönhetően.

	Főbb eredmények
	A projekt főbb eredményei a következők:

1) Az Erdődi (RO) sürgősségi ügyeleti központ felújításra került: a beton és parketta borítású padló PVC bevonatúra történő lecserélése; álmennyezetek elhelyezése; a beltéri ajtók lecserélése; a beltéri elektromos installációk kicserélése; a mosdóhelyiségek felújítása (mosdók, mosdókagylók); stb.
2) Új eszközök (bútor, eszközök és technológia, orvosi eszközök) beszerzése 3 alapellátást nyújtó háziorvosi praxis (az erdődi sürgősségi ügyeleti központ (RO) és 2 alapellátást nyújtó, Napkoron (HU) található praxis) számára;
3)  a sürgősségi ellátás terén dolgozók számára lebonyolított képzés az újraélesztés témájában;
4) kidolgozásra került egy összehangolt, jó gyakorlatokat tartalmazó útmutató az újraélesztés témájában, az alapellátásban dolgozó egészségügyi munkatársak tudásszintjéhez adaptáltan az alábbi főbb témaköröket tartalmazóan: felnőtt újraélesztés (alapszint) és automata külső defibrillálás; felnőtt újraélesztés (emelt szint); csecsemő- és gyermek újraélesztés; újszülöttek újraélesztésének alapjai; prehospitális (kórházba kerülés előtti) újraélesztés; újraélesztés utáni ellátás; a hirtelen szívmegállás megelőzése és CPR (szív-tüdő újraélesztés) döntések; újraélesztés körüli ritmuszavar; az újraélesztési eljárások kivitelezése.
5) kidolgozásra került egy összehangolt, jó gyakorlatokat tartalmazó útmutató a keringési megbetegedések témájában, az alapellátásban dolgozó egészségügyi munkatársak tudásszintjéhez adaptáltan az alábbi főbb témaköröket tartalmazóan: a kockázati csoportba tartozó betegek beazonosítása (kockázatjelző táblák: erősségek és határok, a keringési kockázat klinikai vizsgálata); egészségügyi alapellátás szintű gondozás részletes programjának kivitelezése (a megelőzési ajánlások alkalmazása; viselkedés megváltoztatása; halmozott kockázati tényező esetén történő beavatkozás; vérnyomáscsökkentés; költséghatékonyság, a vérnyomáscsökkentő és gyógyszeres terápia megvalósíthatósága és az ehhez szükséges erőforrások), a kezelés felügyelete, az eredmények mérése és a folyamatos minőségfejlesztés elérése.

A projekt által elért főbb hatások
1) 3 alapellátást nyújtó egészségügyi háziorvosi praxis (az erdődi sürgősségi ügyeleti központ és 2 alapellátást nyújtó, Napkoron található praxis) infrastrukturális feltételei fejlesztésre kerültek és a határ mentén biztosítják a szív- és érrendszeri megbetegedések megelőzését, korai felismerését (beazonosítását és hatékony kezelését). A fentiek eredményeként a betegek jelentős részét tudják helyben kezelni, mivel a lakosság számára lehetővé tették a biztonságos orvosi ellátáshoz való gyors hozzáférést a célterületen élő lakosság számára nyújtott jó minőségű szolgáltatás biztosítása révén a határmenti, helyben történő egységesített és összehasonlítható protokollok alapján.  
2) A projekt a határ mindkét oldalán dolgozó szakemberek szoros hálózatának kialakítását eredményezte, akik az erdődi sürgősségi ügyeleti központ és a Napkoron található alapellátást nyújtó orvosi egységek közös intézményi kapacitásának fejlesztéséért dolgoznak együtt, hogy a fejlettebb orvosi feltételekre, a megfelelő eszközökhöz és technológiához való jobb hozzáférésre, az egységesített orvosi protokollokra, az egészségügyben dolgozó munkaerő fejlesztésére és a jó gyakorlatok megosztására alapuló jobb és biztonságosabb egészségügyi szolgáltatásokat nyújtsanak. 
3) A határmenti kisebb közösségek lakosai számára elérhetővé váltak a magas szintű sürgősségi szolgáltatások és az orvosi alapellátás.  
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