
	Al 3lea Apel Deschis – Proiecte normale

	Cod proiect
	ROHU-407

	Titlu proiect
	PrimCare RO-HU
Acces transfrontalier la servicii de urgență de înaltă calitate și asistență medicală primară în comunitățile mici

	Axă prioritară
	4 -Îmbunătățireaserviciilor de îngrijire a sănătății(Cooperarea în domeniul
sănătății și prevenției bolilor)

	Prioritate de investiție
	9 / a - Investiţii în infrastructura medicală și socială, care contribuie la dezvoltarea națională, regională și locală, reducând inegalitățile în ceea ce privește statusul de sănătate, promovând incluziunea socială prin accesul îmbunătățit la serviciile sociale, culturale și recreative și tranziția de la
serviciile instituționale la cele comunitare.

	Perioada de
implementare
	24 luni (1 Noiembrie 2019 – 31 Octombrie 2021)

	

Obiectiv
	Obiectivul principal a fost dezvoltarea serviciilor de asistență medicală comunitară transfrontaliere în cadrul centrului de permanență medicală din Ardud și a practicilor de îngrijire primară din Napkor, care să răspundă în mod optim nevoilor populației de intervenție de urgență, prevenire, identificare timpurie și tratament eficient, concentrându-se pe sistemul circulator, boli care reprezintă principala cauză de deces în regiune și la

	
Parteneriat
	Beneficiar principal: Primăria Comunei Ardud (România)

	
	Parteneri de proiect:
PP2: Primăria Comunei Napkor (Ungaria) PP3: AsociațiaCREST (România)

	Buget TOTAL
	545.102,11 Euro, din care FEDR, 463.336,77 Euro

Cheltuieli totale eligibile certificate în cadrul proiectului: 438 746,41 EUR

Execuția bugetară: 80,48 %

	









Sumar
	Proiectul ROHU-407 își propune să îmbunătățească condițiile de furnizare a serviciilor medicale, dezvoltarea competențelor și abilităților lucrătorilor din domeniul sănătății și să creeze și să implementeze orientări armonizate de bune practici.

Principalele activități implementate:
· Renovarea și echiparea (59 de piese de mobilier și dispozitive medicale) a centrului de permanență medicală din Ardud;
· Achiziționarea de echipamente noi (mobilier, echipamente și tehnologie, dispozitive medicale) pentru 2 cabinete medicale primare de la Napkor;
· Organizarea unui antrenament interactiv de 2 zile (12 ore) axat pe resuscitarea cardio-respiratorie, adaptat nevoilor specifice de instruire ale personalului medical din unitățile de asistență medicală primară
· Organizarea unei pregătiri profesionale specializate de 2 zile (12
ore) privind gestionarea leziunilor vasculare în hipertensiune, adaptate nevoilor specifice de instruire ale personalului medical din unitățile de asistență medicală primară
· Dezvoltarea  unor  ghiduri  armonizate  de  bune  practici  în resuscitare, la nivelul furnizorilor de asistență medicală primară
· Elaborarea unor ghiduri armonizate de bune practici în gestionarea bolilor sistemului circulator, la nivelul furnizorilor de asistență medicală primară

La 31 octombrie 2021, proiectul a fost finalizat cu succes. 
Toate activitățile prevăzute în proiect au fost finalizate (100%).

Indicatorii de realizare (output) ai programului sunt „9 / a 1 Populația care are acces la servicii de sănătate îmbunătățite” și „9 / a 2 Numărul de departamente de sănătate afectate de echipamente modernizate”. 
Prin proiectul ROHU - 407, un număr de 31.046 de persoane beneficiaza de servicii medicale îmbunătățite și 3 departamente medicale sunt mai eficiente folosind echipamente moderne achiziționate prin proiect. 
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	Rezultate principale
	Livrabile
1) Centrul medical permanent din Ardud (RO) a fost renovat: înlocuirea pardoselii din ciment și parchet cu pardoseli din PVC; instalarea de tavane false; înlocuirea ușilor interioare; înlocuirea instalațiilor electrice interioare; înlocuirea instalațiilor sanitare (toalete, chiuvete); etc.
2) Au fost achiziționate echipamente noi (mobilier, echipamente și tehnologie, dispozitive medicale) pentru 3 cabinete medicale comunitare de asistență medicală primară (centrul medical din Ardud (RO) și 2 cabinete medicale din Napkor (HU);
3) Instruirea personalului medical din unitățile de asistență medicală primară în resuscitare cardio-respiratorie;
4) A fost elaborat un ghid armonizat de bune practici în resuscitare, la nivelul furnizorilor de asistență medicală primară, axat pe următoarele teme principale: suport vital de bază pentru adulți și defibrilare externă automată; suport vital pentru adulți; suport vital pediatric; resuscitare și sprijin pentru tranziția bebelușilor la naștere; resuscitare pre-spitalicească; îngrijire post-resuscitare; prevenirea stopului cardiac și decizii privind RCP; aritmie peri-stop; implementarea procedurilor de resuscitare;
5) A fost elaborat un ghid armonizat de bune practici în gestionarea bolilor sistemului circulator, la nivelul furnizorilor de asistență medicală primară, care include următoarele teme principale: identificarea persoanelor expuse riscului (diagrame de predicție a riscului: puncte forte și limite, evaluarea clinică a riscului cardiovascular), implementarea de programe detaliate de îngrijire la nivelul asistenței medicale primare (aplicarea recomandărilor de prevenire; modificarea comportamentului; intervenția asupra factorilor de risc multipli; scăderea tensiunii arteriale; rentabilitatea, fezabilitatea și implicațiile în termeni de resurse ale terapiei antihipertensive și cu statine), monitorizarea tratamentului, măsurarea rezultatelor și realizarea unei îmbunătățiri continue a calității.

Rezultate
1) Starea infrastructurii a trei centre medicale comunitare (centrul permanent din Ardud și două centre medicale din Napkor) a fost îmbunătățită, asigurând prevenirea, identificarea timpurie și tratarea eficientă a bolilor cardiovasculare în zona de frontieră. Drept urmare, o parte importantă a pacienților este tratată eficient la nivel local, facilitând accesul rapid al populației la îngrijiri medicale sigure, furnizate în conformitate cu protocoale standardizate și comparabile în vigoare în zona de frontieră, asigurând furnizarea de servicii de bună calitate pentru toți cetățenii din zona vizată.
2) Proiectul a creat o rețea puternică de profesioniști de ambele părți ale frontierei, care colaborează pentru a îmbunătăți capacitatea instituțională comună a centrului medical permanent din Ardud și a unităților medicale primare din Napkor, în vederea furnizării de servicii medicale mai bune și mai sigure, pe baza îmbunătățirii condițiilor de practică, a accesului la echipamente și tehnologii adecvate, a armonizării protocoalelor medicale, a dezvoltării personalului medical și a schimbului de bune practici.
3) Populația din comunitățile mici de-a lungul frontierei are acces la servicii de urgență și asistență medicală primară de înaltă calitate.
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