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	3. Nyílt felhívás 
3rd  Open Call for Proposals 

	Projekt kód
	ROHU-396

	Projekt cím
	Team-Cardio-Prevent
Határokon átnyúló együttműködés a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzésében és komplex kezelésében Békés és Timiș megyékben

	Prioritási tengely

	4 – Az egészségügyi szolgáltatások fejlesztése (Együttműködés az egészségügy és a megelőzés területén)

	Beruházási prioritás
	9/a - Az egészségügyi és szociális infrastruktúrába történő beruházás, amely hozzájárul az országos, regionális és helyi fejlesztésekhez, csökkenti az egészségi állapot terén mutatkozó egyenlőtlenségeket, elősegíti a társadalmi befogadást a szociális, kulturális és rekreációs szolgáltatásokhoz való jobb hozzáférés révén, valamint támogatja az intézményi szolgáltatásokról a közösségi alapú szolgáltatásokra való áttérést.

	Megvalósítási időtartam
	36 hónap (2019. január 1 –2021. december 31.)

	Célkitűzés
	A fő célkitűzés az egészségügyi szolgáltatások fejlesztése volt Timiș és Békés megyékben a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzése, diagnosztikája és kezelése terén.

	Partnerség
	Vezető kedvezményezett: 
Temesvári Sürgősségi Városi Klinikai Kórház (Románia)

	
	Projekt partner: 
Békés Megyei Központi Kórház (Magyarország)

	Teljes költségvetés
	2 707 466,44 €, amelyből
ERDF (Európai Regionális Fejlesztési Alap): 2 301 346,47 €
A projekten belül igazolt összes elszámolható költség: 2 588 347,56 €
Költségvetés felhasználás: 95,60%

	




Összefoglalás















	A ROHU-396 projekt célja az egészségügyi infrastruktúra fejlesztése volt a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzése, diagnosztikája és kezelése terén a Timiș–Békés térség két egészségügyi intézményében, továbbá a lakosság információhoz való hozzáférésének javítása ezen betegségek megelőzésével és diagnosztizálásával kapcsolatban.

A projekt keretében megvalósított főbb tevékenységek a következők:
· Modern orvosi eszközök beszerzése a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzésére és komplex kezelésére a temesvári (Timișoara) Sürgősségi Városi Klinikai Kórház három egészségügyi osztálya számára, többek között: 1 angiográf, 3 ultrahangrendszer, 4 vérnyomásmérő monitor, 4 elektrokardiogram (EKG) monitor, 7 kórházi ágy, 2 hordozható defibrillátor stb.;
· 3 modern orvosi eszköz beszerzése (1 digitális szubtrakciós angiográfiai berendezés, 1 ultrahangos diagnosztikai készülék és 1 élő 3D képalkotásra alkalmas ultrahangos diagnosztikai készülék) a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzésére és komplex kezelésére a Békés Megyei Központi Kórház három egészségügyi osztályán;
· 4 közös workshop szervezése mindkét projektpartner egészségügyi személyzete számára a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek szűrése, diagnosztizálása és kezelése terén szerzett kompetenciáik fejlesztése érdekében;
· Közös orvosi konzílium szervezése 20 szív- és érrendszeri, illetve perifériás érbetegséggel kapcsolatos eset megvitatására;
· 2 orvosi protokoll kidolgozása, amelyek innovatív és komplex eljárásokat tartalmaznak a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek szűrése, diagnosztikája és kezelése során;
· 4 szemléletformáló fórum szervezése Temesváron és Gyulán több mint 200 fő részére az életmódról, valamint a szív- és érrendszeri és perifériás érbetegségek kockázatairól;
· Több mint 3000 ingyenes kardiológiai vizsgálat elvégzése mindkét megye lakossága számára a meglévő, valamint a projekt keretében beszerzett eszközök használatával.;
· 2 tájékoztató füzet (prospektus) kidolgozása és terjesztése (5000 példányban), amelyek a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzésével és diagnosztizálásával kapcsolatos információkat tartalmaznak.
2021. december 31-én a projekt sikeresen lezárult. A projektben előirányzott összes tevékenység megvalósult.

	Fő eredmények
	Eredmények
1) 4 közös workshop megszervezése több mint 40 egészségügyi szakdolgozó részére, a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek szűrése, diagnosztikája és kezelése terén szerzett kompetenciáik fejlesztése érdekében;
2) 20 szív- és érrendszeri, illetve perifériás érbetegséggel kapcsolatos eset megvitatása a projekt keretében létrehozott közös orvosi tanács (konzílium) által;

3) Modern eszközök beszerzése a Békés Megyei Központi Kórház 3 egészségügyi osztálya, valamint a temesvári Sürgősségi Városi Klinikai Kórház 3 egészségügyi osztálya számára;
4) 2 szakértők által kidolgozott és terjesztett tájékoztató füzet (5000 példányban, egy a román és egy a magyar lakosság számára), amelyek könnyen érthető információkat tartalmaznak a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek szűréséről és diagnosztikájáról;
5) 4 szemléletformáló fórum megszervezése Timiș és Békés megyékben több mint 200 résztvevő számára az életmódról, valamint a szív- és érrendszeri és perifériás érbetegségek kockázatairól;
6) Több mint 3000 ingyenes kardiológiai vizsgálat elvégzése a két megye lakossága körében;
7) Két új orvosi protokoll kidolgozása a Közös Orvosi Tanács által.
Eredmények: 
1) Fejlesztett egészségügyi infrastruktúra a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek megelőzésére, diagnosztikájára és kezelésére Timiș és Békés megyék két intézményében, a Békés Megyei Központi Kórház 3 egészségügyi osztálya és a temesvári Sürgősségi Városi Klinikai Kórház 3 egészségügyi osztálya számára beszerzett modernizált eszközök révén;
2) Békés és Timiș megyék 40 egészségügyi szakdolgozójának bővült szaktudása (know-how) a szív- és érrendszeri, valamint a perifériás érbetegségek szűrése, diagnosztikája és kezelése terén;
3) Növekvő tudatosság az életmóddal és a szív- és érrendszeri, illetve perifériás érbetegségek kockázataival kapcsolatban a Békés és Timiș megyékben terjesztett 5000 tájékoztató füzet, valamint a több mint 200 fő részvételével megszervezett szemléletformáló fórumok révén;
4) A Timiș–Békés térség lakosságának javuló hozzáférése az egészséggel kapcsolatos információkhoz, valamint a szív- és érrendszeri és perifériás érbetegségek megelőzését, diagnosztikáját és kezelését szolgáló minőségi orvosi szolgáltatásokhoz.
A program kimeneti indikátorai a következők: „9/a 1 Javuló egészségügyi szolgáltatásokhoz hozzáférő lakosság száma” és „9/a 2 Modernizált eszközökkel érintett egészségügyi osztályok száma”.
A ROHU–396 projekt révén 1 090 826 személy részesült javuló egészségügyi szolgáltatásokban, és 6 egészségügyi osztály működik hatékonyabban a projekt keretében beszerzett modernizált eszközöknek köszönhetően.
Weboldalak: 
· https://team-cardio-prevent.ro/
· https://bmkk.eu/team-cardio-prevent/
· https://www.spitalul-municipal-timisoara.ro/proiecte-europene/program-interreg-v-a-romania-ungaria
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