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	2. nyílt pályázati felhívás – normál projektek		

	Projekt kód
	ROHU-285

	Projekt cím
	TSH TradScienceHealth
Egészséges Hagyományok – tudomány a következő generációnak

	Prioritás tengely
	6 – Az intézmények és állampolgárok közötti határon átnyúló együttműködés elősegítése (Intézmények és közösségek közötti együttműködés) 

	Beruházási
prioritás
	11/b1 – Az intézmények és közösségek fenntartható határon átnyúló
együttműködésének megerősítése

	Megvalósítási időszak
	33 hónap (2018. december 1 – 2021. augusztus 31.)

	Célkitűzés
	A projekt fő célja volt, hogy valódi kapcsolatot teremtsen a támogatható terület közösségei között azáltal, hogy felhívja a figyelmet az adott lakosság közös és sajátos hagyományaira.

	Partnerség
	Vezető kedvezményezett: 
"Iris Research" Egyesület (Románia)

	
	Projekt partnerek: 
PP2: Temesvári Nyugati Egyetem (Románia)
PP3: „Nicolae Balcescu” Román Gimnázium, Általános Iskola és Kollégium (Magyarország)

	TELJES költségvetés
	67.671,09 euró, melyből 57.520,41 euró ERFA támogatás
A projektben hitelesített költségek értéke összesen: 43.552,40 euró
A költségvetés felhasználási aránya: 64,35 %

	Összefoglaló
	A ROHU-285 projekt célja az volt, hogy értékes szokásokat, hagyományokat és kulturális örökségre vonatkozó információkat gyűjtsön Arad, Temes (mindkét RO) és Békés (HU) megyéből, a fiatalok, önkéntesek és a három megye lakóinak bevonásával, annak érdekében, hogy regionális szinten népszerűsítsék helyi örökségüket és erősítsék a közösség polgárai közötti kapcsolatokat. 

A projektben megvalósított főbb tevékenységek az alábbiak voltak: 
· Kérdőív készítése az önkéntesek kiválasztási feltételeiről;
· Interjúk készítése Arad, Temes és Békés megyékben, a hagyományos gasztronómiai receptek, természetes gyógymódok és vallási vagy nemzeti ünnepi szokások összegyűjtése;
· interjúk a gyulai Uborkafesztivál résztvevőivel (hagyománygyűjtemény);
· Kétnyelvű naptár készítése, amelyben minden hónapra specifikus receptek, gyógymódok vagy szokások szerepelnek;
· Kétnyelvű kulináris útmutató kiadása;
· Három műhelymunka megszervezése: kulturális, kulináris és tudományos témákról: „Főzzön őseivel”, „Sétáljon őseivel” és „Megértés őseivel” címmel;
· Az „Étkezések, gyógymódok és hagyományok” című közös kulturális rendezvény szervezése Gyulán
· Eszközök beszerzése a projekt megvalósításához (3 hangrögzítő, 1 szkenner, 1 laptop és 1 fényképezőgép).

A projekt 2021. augusztus 31-én sikeresen befejeződött.
Minden, projekten belül vállalt tevékenység megvalósult (100%).

	Főbb eredmények
	A projekt főbb eredményei: 
1. A „Sétáljon őseivel” elnevezésű kulturális örökség workshop megrendezése. 
2. A „Főzzön őseivel” elnevezésű kulináris tematikájú workshop megrendezése.
3. A „Megértés őseivel” elnevezésű tudományos workshop megrendezése.
4. Egy minden hónapra specifikus recepteket, gyógymódokat vagy szokásokat tartalmazó kétnyelvű naptár készült. 
5. Településenként legalább 15 fő került bevonásra az interjúk készítésébe, így összesen 300 interjú áll rendelkezésre a projektben, melyek során hagyományos gasztronómiai receptek, természetes gyógymódok és a vallási vagy nemzeti ünnepekhez kapcsolódó szokások kerültek összegyűjtésre a helyi lakosságtól.   
6. 500 fő részvételével megrendezett esemény lebonyolítása Gyulán.
7. Kétnyelvű kulináris útmutató került kiadásra, mindkét nyelven 1.000 példányban. 
A projekt által elért főbb hatások
1. Az „Étkezések, gyógymódok és hagyományok” című kulturális eseményen megközelítőleg 500 fő vett részt Arad, Temes és Békés megyékből, hozzájárulva ezáltal a határmenti közösségek együttműködési kezdeményezésekbe történő aktívabb bevonásához. 
2. Az Arad, Temes és Békés megyei lakosok köréből megközelítőleg 300 fő között kialakult szorosabb határmenti kapcsolat, melyhez a kulturális örökség iránti nagyobb tudatosság társul.
3. A projekt partnerek közötti szorosabb határmenti együttműködés, mely szélesebb körű kulturális lehetőségeket és a lakosság nagyobb arányú részvételét eredményezte a három megyét érintő együttműködési kezdeményezésekben.   

Indikátorok
A Program teljesítmény mutatója a „11/b2 A határokon átnyúló együttműködési kezdeményezésekben közvetlenül részt vevő állampolgárok száma” volt. A ROHU–285 projekt 745 fő részvételével járult hozzá az indikátor teljesítéséhez. 




Partnerség egy jobb jövőért		www.interreg-rohu.eu
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